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Posiluje svaly ramen, nohou, pasu, břicha, zad a 
hrudníku, zlepšuje hybnost končetin a 
kardiorespiračni účinnost. Umožňuje provádět 
cvičení ve visu. Stroje řady Street Workout jsou 
modulární a lze je libovolně kombinovat s 
ostatními prvků této řady. 

 

 

          
 

 

 

 

 

 

  

Výrobek: CALISTHENICS 

Řada: STREET 
WORKOUT 

Výška uživatele: >140 cm 

Přípustná hmotnost uživatele: 150 kg 

Délka: 2160 mm 

Šířka:  300 mm 

Výška: 2020 mm 

Hmotnost: 70 kg 

Bezpečnostní zóna: 430 x 616 cm 

Norma: EN 16630:2015 



SW09A 
Horizontální Hrazda s Madly  
 

TRAINER OUTDOOR GYM Sp. z o. o. 
ul. Hetmańska 38, 85-039 Bydgoszcz / POLSKO 
trainer@outdoor-gym.com / www.outdoor-gym.com 

 


