Banc Lombaire

TRAINER

Banc Lombaire:

Les exercices sur cet appareil

renforcent les muscles extenseurs, les muscles du dos
et sollicitent les abdominaux.

ZPU ROMEX Sp. z 0.0. Producteur Outdoor Gym
ul. Hetmanska 38, 85-039 Bydgoszcz / POLAND
trainer@outdoor-gym.com / www.outdoor-gym.com

Produit: Fitness plein air
Gamme: FIT
Taille de l'utilisateur: >140 cm
Poids maximal de l'utilisateur: 150 kg
Longueur de l'appareil: 810 mm
Largeur de I'appareil: 660 mm
Hauteur de I'appareil: 2020 mm
Poids de I'appareil: 20 kg

+ pyléne 50 kg
Zone de sécurité: 382 x 366cm

Compatible avec les normes :

EN 16630:2015




TRAINER

D14+P0O1 FITNESS PLEIN AIR
Banc Lombaire

660
e
o
I I
o
S & o
S O _____J é
y /
o
pret
o if
4
= el :
. L
S
- o
= S
2 st

500 500

500
i 660

500

366




