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Les exercices permettent de développer les 

groupes musculaires supérieurs. Ils renforcent les 

muscles des épaules, du dos, de la ceinture 

scapulaire et des pectoraux.  

 

 

 

          
 

 

 

Produit: Fitness plein 
air 

Gamme: START 

Taille de l'utilisateur:  
>140 

Poids maximal de l'utilisateur: 150 kg 

Longueur de l'appareil: 1254 mm 

Largeur de l'appareil: 705 mm 

Hauteur de l'appareil: 1892 mm 

Poids de l'appareil: 70 kg 

Zone de sécurité: 4200 x 370 
mm 

Compatible avec les normes : EN 
16630:2015 
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