Tapis roulant

TRAINER

Pista da corsa: gli esercizi di ginnastica all'aperto sul
tapis roulant impegnano i principali gruppi muscolari,
rafforzano i muscoli delle gambe e dell'addome,
aiutano a migliorare la condizione fisica, aumentano
I'efficienza cardio-respiratoria e favoriscono anche la
perdita di peso.

ZPU ROMEX Sp. z 0.0. Produttore Outdoor Gym
ul. Hetmanska 38, 85-039 Bydgoszcz / POLAND
trainer@outdoor-gym.com / www.outdoor-gym.com

Prodotto: Palestre Outdoor
Serie: START
Altezza dell'utilizzatore: >140 cm
Peso consentito

dell'utilizzatore: 150 ke
Lunghezza: 1235 mm
Larghezza: 750 mm
Altezza: 1440 mm
Peso: 4240 x 3750 cm
Zona di sicurezza: EN 16630:2015
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