Anelli

TRAINER

—

Rafforza la muscolatura delle braccia, delle gambe,
del girovita, degli addominali, dei muscoli della
schiena e del torace, migliorando il movimento degli
arti e la capacita cardiovascolare e respiratoria.
Permette di eseguire esercizi mentre si e appesi. Gli
attrezzi della serie Street Workout sono modulari e
a piacere con altri

serie SW.

possono essere combinati

elementi della

TRAINER OUTDOOR GYM Sp. z 0. o.
ul. Hetmarnska 38, 85-039 Bydgoszcz / POLONIA
trainer@outdoor-gym.com / www.outdoor-gym.com

Prodotto: CALISTENICA
Serie: STREET
WORKOUT
Altezza dell’utilizzatore: >140 cm
Peso consentito dell’utilizzatore: 150 kg
Lunghezza: 1800 mm
Larghezza: 210 mm
Altezza: 2200 mm
Peso: 60 kg
Zona di sicurezza: 420 x 580 cm

Norma:

EN 16630:2015
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