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Strengthens the muscles of the arms, legs and waist, 

abdomen, back and chest. Improves the movement of 

the limbs and cardiorespiratory efficiency. It can be 

joined together with the same or different device on 

middle board. Especially recommended in tandem 

with Bicycle. 

 

 

Stärkt die Muskeln von Armen, Beinen und Taille, 

vom Bauch, Rücken und Brust. Verbessert die 

Bewegung der Gliedmaßen und die 

kardiorespiratorische Effizienz. Es kann mit dem 

gleichen oder einem anderen Gerät auf dem Pylon 

zusammengefügt werden. Besonders zu empfehlen in 

Verbindung mit dem Fahrrad. 

 

          
 

 

 

Product line: 
Product: 

Outdoor gym 

Series:  
Serie:  

STAINLESS STEEL 

Height Adults:  
Benutzergröße:  

<140 cm 

Allowable user weight: 
Zulässiges Benutzergewicht: 

150 kg 

Length equipments:  
Länge des Gerätes:  

1340 mm 

Width equipments:   
Breite des Gerätes: 

630 mm 

Height equipments: 
Höhe des Gerätes: 

2020 mm 

Weight equipments: 
Gewicht des Gerätes: 

40 kg 
+ pylon 50 kg 

Safety Zone: 
Sicherheitszone: 

415 x 363 cm 

Compatible with norm: 
Kompatibilität mit der Norm: 

EN 16630:2015 

https://de.pons.com/%C3%BCbersetzung/deutsch-polnisch/gr%C3%B6%C3%9Fe
https://de.pons.com/%C3%BCbersetzung/deutsch-polnisch/zul%C3%A4ssige
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